
km
2,41,60,80,40

16,4 km 4:30 h 330 m 340 m Schwierigkeit mittel

Ka
rt

en
gr

un
dl

ag
en

: o
ut

do
or

ac
tiv

e 
Ka

rt
og

ra
fie

; D
eu

ts
ch

la
nd

: ©
Ge

oB
as

is
-D

E 
/ B

KG
 2

02
1,

 ©
Ge

oB
as

is
-D

E 
/ L

DB
V 

20
21

, Ö
st

er
re

ic
h:

 ©
19

96
-2

02
1 

he
re

. A
ll 

rig
ht

s 
re

se
rv

ed
., 

©
BE

V 
20

20
, ©

La
nd

 V
or

ar
lb

er
g,

 It
al

ie
n:

 ©
19

94
-2

02
1 

he
re

. A
ll 

rig
ht

s 
re

se
rv

ed
., 

©
Au

to
no

m
e 

Pr
ov

in
z

Bo
ze

n 
– 

Sü
dt

iro
l –

 A
bt

ei
lu

ng
 N

at
ur

, L
an

ds
ch

af
t u

nd
 R

au
m

en
tw

ic
kl

un
g,

 ©
 C

ar
ta

go
 S

.R
.L

. K
ar

te
ng

ru
nd

la
ge

n:
 o

ut
do

or
ac

tiv
e 

Ka
rt

og
ra

fie
; ©

Op
en

St
re

et
M

ap
 (w

w
w

.o
pe

ns
tr

ee
tm

ap
.o

rg
)

 Fernwanderweg

 Moselsteig Etappe 02: Palzem – Nittel

1 / 11



km
1,20,80,40,20

16,4 km 4:30 h 330 m 340 m Schwierigkeit mittel

Ka
rt

en
gr

un
dl

ag
en

: o
ut

do
or

ac
tiv

e 
Ka

rt
og

ra
fie

; D
eu

ts
ch

la
nd

: ©
Ge

oB
as

is
-D

E 
/ B

KG
 2

02
1,

 ©
Ge

oB
as

is
-D

E 
/ L

DB
V 

20
21

, Ö
st

er
re

ic
h:

 ©
19

96
-2

02
1 

he
re

. A
ll 

rig
ht

s 
re

se
rv

ed
., 

©
BE

V 
20

20
, ©

La
nd

 V
or

ar
lb

er
g,

 It
al

ie
n:

 ©
19

94
-2

02
1 

he
re

. A
ll 

rig
ht

s 
re

se
rv

ed
., 

©
Au

to
no

m
e 

Pr
ov

in
z

Bo
ze

n 
– 

Sü
dt

iro
l –

 A
bt

ei
lu

ng
 N

at
ur

, L
an

ds
ch

af
t u

nd
 R

au
m

en
tw

ic
kl

un
g,

 ©
 C

ar
ta

go
 S

.R
.L

. K
ar

te
ng

ru
nd

la
ge

n:
 o

ut
do

or
ac

tiv
e 

Ka
rt

og
ra

fie
; ©

Op
en

St
re

et
M

ap
 (w

w
w

.o
pe

ns
tr

ee
tm

ap
.o

rg
)

 Fernwanderweg

 Moselsteig Etappe 02: Palzem – Nittel

2 / 11



km
1,20,80,40,20

16,4 km 4:30 h 330 m 340 m Schwierigkeit mittel

Ka
rt

en
gr

un
dl

ag
en

: o
ut

do
or

ac
tiv

e 
Ka

rt
og

ra
fie

; D
eu

ts
ch

la
nd

: ©
Ge

oB
as

is
-D

E 
/ B

KG
 2

02
1,

 ©
Ge

oB
as

is
-D

E 
/ L

DB
V 

20
21

, Ö
st

er
re

ic
h:

 ©
19

96
-2

02
1 

he
re

. A
ll 

rig
ht

s 
re

se
rv

ed
., 

©
BE

V 
20

20
, ©

La
nd

 V
or

ar
lb

er
g,

 It
al

ie
n:

 ©
19

94
-2

02
1 

he
re

. A
ll 

rig
ht

s 
re

se
rv

ed
., 

©
Au

to
no

m
e 

Pr
ov

in
z

Bo
ze

n 
– 

Sü
dt

iro
l –

 A
bt

ei
lu

ng
 N

at
ur

, L
an

ds
ch

af
t u

nd
 R

au
m

en
tw

ic
kl

un
g,

 ©
 C

ar
ta

go
 S

.R
.L

. K
ar

te
ng

ru
nd

la
ge

n:
 o

ut
do

or
ac

tiv
e 

Ka
rt

og
ra

fie
; ©

Op
en

St
re

et
M

ap
 (w

w
w

.o
pe

ns
tr

ee
tm

ap
.o

rg
)

 Fernwanderweg

 Moselsteig Etappe 02: Palzem – Nittel

3 / 11



km
1,20,80,40,20

16,4 km 4:30 h 330 m 340 m Schwierigkeit mittel

Ka
rt

en
gr

un
dl

ag
en

: o
ut

do
or

ac
tiv

e 
Ka

rt
og

ra
fie

; D
eu

ts
ch

la
nd

: ©
Ge

oB
as

is
-D

E 
/ B

KG
 2

02
1,

 ©
Ge

oB
as

is
-D

E 
/ L

DB
V 

20
21

, Ö
st

er
re

ic
h:

 ©
19

96
-2

02
1 

he
re

. A
ll 

rig
ht

s 
re

se
rv

ed
., 

©
BE

V 
20

20
, ©

La
nd

 V
or

ar
lb

er
g,

 It
al

ie
n:

 ©
19

94
-2

02
1 

he
re

. A
ll 

rig
ht

s 
re

se
rv

ed
., 

©
Au

to
no

m
e 

Pr
ov

in
z

Bo
ze

n 
– 

Sü
dt

iro
l –

 A
bt

ei
lu

ng
 N

at
ur

, L
an

ds
ch

af
t u

nd
 R

au
m

en
tw

ic
kl

un
g,

 ©
 C

ar
ta

go
 S

.R
.L

. K
ar

te
ng

ru
nd

la
ge

n:
 o

ut
do

or
ac

tiv
e 

Ka
rt

og
ra

fie
; ©

Op
en

St
re

et
M

ap
 (w

w
w

.o
pe

ns
tr

ee
tm

ap
.o

rg
)

 Fernwanderweg

 Moselsteig Etappe 02: Palzem – Nittel

4 / 11



Höhenprofil

m

300

200

100

161412108642km

Bahnhof Nittel
Hütte (H)

Sendemast/Leuchtturm Hütte (H)
Hütte (H)

Helfanter Dom
KapelleKapelle

Kapelle

Tourdaten
Fernwanderweg
Strecke 16,4 km

Dauer 4:30 h

Aufstieg 330 m

Abstieg 340 m

Schwierigkeit mittel

Kondition

Technik

Höhenlage

140 m

315 m

Beste Jahreszeit

DEZNOVOKT

SEPAUGJUL

JUNMAIAPR

MÄRFEBJAN

Bewertungen
Autoren

Erlebnis

Landschaft

Community

Tour (10)

Weitere Tourdaten

Eigenschaften

mit Bahn und Bus
erreichbar Etappentour

aussichtsreich geologische Highlights
kulturell / historisch Flora
Auszeichnungen

Qualitätsweg Wanderbares Deutschland

Einkehrmöglichkeit

Mosellandtouristik GmbH
Aktualisierung: 13.07.2023

Quelle
Mosel. Faszination Urlaub

Kordelweg 1
54470 Bernkastel-Kues
Telefon +49 (6531) 9733 -0
Fax +49 (6531) 9733 -33
info@mosellandtouristik.de
http://www.visitmosel.de

Variationen an der Obermosel.

Die zweite Etappe des Moselsteigs überrascht durch

eine besonders abwechslungsreiche Wegführung. Los

geht es in Palzem, der südlichsten Moselgemeinde in

Rheinland-Pfalz und direkt an der luxemburgischen

Grenze gelegen. Der imposante „Helfanter Dom“ mit

seinen Doppeltürmen lädt zu einer Besichtigung ein.

Die Wanderung führt weiter über kurze, steile

Steigungen durch Wälder und Wiesen. Dabei bietet sich

immer wieder die Gelegenheit, an beeindruckenden

Aussichtspunkten innezuhalten und – mit Blick auf die
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Mosel – Rast zu machen. Schließlich geht es durch die

Weinberge entlang eines alten Kreuzweges hinab zum

Weinort Nittel.

Autorentipp

Nach dem Anstieg durch den Haardtwald bietet
sich die Gelegenheit, die Picknickdecke
auszubreiten und dann geschützt zwischen den
Hecken das Panorama ausgiebig zu genießen!
Ausrüstung

festes Schuhwerk●

witterungsangepasste, zweckmäßige

Wanderbekleidung

●

Rucksackverpflegung●

Informationsmaterial

Karte

Freizeitkarte Moselsteig - Karte 1: Perl - Trier (Etappen

1 - 4), ISBN: 978-3-89637-419-6

Literatur
"Moselsteig" - Offzieller Moselsteig-Wanderführer von
ideemedia, 14,95 €

Autoren: Ulrike Poller, Wolfgang Todt, Verlag:
ideemedia, 300 Seiten mit fast 300 Bildern,
Höhenprofilen, QR-Codes und GPS-Tracks, Format 11,5
x 23 cm, ISBN: 978-3-942779-21-0, 14,95 €

"Offizielle Moselsteig-Wanderkarten" im Pocket-Format:

Die Gesamtroute ist auf 3 Karten aufgeteilt:

Freizeitkarte Moselsteig - Karte 1: Perl - Trier (Etappen
1 - 4), ISBN: 978-3-89637-419-6

Freizeitkarte Moselsteig - Karte 2: Trier - Zell (Mosel)
(Etappen 5 -14), ISBN: 978-3-89637-420-2

Freizeitkarte Moselsteig - Karte 3: Zell (Mosel) - Koblenz
(Etappen 15 - 24), ISBN: 978-3-89637-421-9

Karte einzeln: 5,90 €

Karten im 3er-Set: 14,50 € (ISBN: 978-3-89637422-6)

"Premium-Set"

Premium-Set, bestehend aus offiziellem Wanderführer
inkl. 3er-Set Wanderkarten, Verlag: ideemedia, ISBN:
978-3-942779-24-1, 26,95 €

Die Wanderführer und die Karten sind im Buchhandel
oder auf der Webseite
https://www.visitmosel.de/wandern/service-infos-tipps
unter der Rubrik "Prospektbestellung" erhältlich.

Weitere Infos und Links
Mosellandtouristik GmbH

Kordelweg 1, 54470 Bernkastel-Kues; Telefon: +49
(0)6531/97330

www.moselsteig.de

Saar-Obermosel-Touristik e. V.

Graf-Siegfried-Straße 32, 54439 Saarburg; Telefon: +49
(0)6581/995980

Saarstraße 1, 54329 Konz; Telefon: +49
(0)6501/6018040

www.saar-obermosel.de

Wegbeschreibung

Start der Tour

Palzem: Bahnhof

Koordinaten:

DD: 49.565003, 6.371844

GMS: 49°33'54.0"N 6°22'18.6"E

UTM: 32U 309964 5493586

w3w: ///schere.pfahl.geblendet

Ende der Tour

Nittel: Bahnhof direkt an der B 419 (Kreuzung

Uferstraße/Weinstraße)

Wegbeschreibung
Dein Wandertag auf dieser Etappe beginnt am
Palzemer Bahnhof. Bevor du startest, könntest du noch
die römische Brücke mit keltischen Vorgänger Palzem
in ihrem ursprünglichen Aussehen erleben. Lade dir
hierfür die kostenlose ARGO-App herunter und rufe
über dein Smartphone oder Tablet eine Augmented
Reality-Anwendung auf, die dir das ursprüngliche
Bauwerk zeigt, so, als ob es noch immer unverändert
an seinem Platz stehen würde. Die kostenlose App
sowie weitere Informationen zur römischen Brücke
findest du unter www.ar-route.eu.

Die Zuweg-Markierung leitet dich am Platz vor der
Kirche vorbei an den Ortsrand. Dort überquerst du die
Bundesstraße und wanderst ein Stück entlang der
Kreisstraße bis zur Kapelle. Ab hier führt der Moselsteig
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durch Weinberge zum Waldrand, wo die St.-Michael-
Kapelle steht. Weiter geht es in den Wald hinein und,
nachdem ein kleiner Bach überquert ist, auch spürbar
bergauf. Vom Waldrand bietet sich ein guter Blick auf
die weitere Strecke. Außer der Helfantermühle fällt
ganz in der Ferne die Silhouette einer großen Kirche
auf: der Helfanter Dom, ein Highlight dieser Etappe.

Der Weg senkt sich zur Bundesstraße und folgt ihr,
durch eine Leitplanke geschützt, um die Kurve herum.
Der nächste Abschnitt führt zielstrebig auf den kleinen
Ort Helfant zu, wobei die für den Ort erstaunlich große
Kirche immer im Blick ist. Im Ort kannst du eine Rast
am Spielplatz einlegen oder dem Helfanter Dom einen
Besuch abstatten, der nur wenige Schritte vom Weg
entfernt liegt. Es lohnt sich!

Auf der Rückseite der großen Kirche führt der Weg aus
dem Ort hinaus. An einem Bach entlang geht es
zunächst leicht aufwärts. Bevor der Wald erreicht ist,
solltest du noch einmal einen Blick zurückwerfen. Von
hier aus bietet sich eine besonders schöne Perspektive
auf Helfant mit seiner außergewöhnlichen Kirche.

Der nächste Streckenabschnitt führt leicht, aber stetig
ansteigend durch den Haardtwald. Vor der Kuppe wird
es sogar richtig steil, aber der Blick vom Waldrand
entschädigt für die Anstrengung. Die Aussicht geht über
das Moseltal hinweg nach Westen bis weit nach
Luxemburg hinein. Die Aussicht auf Luxemburg bleibt
auch auf dem folgenden Abschnitt, der stetig bergab
führt, der dominierende Eindruck. Der Weg erreicht ein
Neubaugebiet von Wincheringen und verläuft zuletzt
steil bergab zum Radweg im Bachtal. Von hier aus
kannst du über Zuwege in die Ortsmitte oder zum
Bahnhof Wincheringen gelangen.

Nun führt der Moselsteig entlang von Weinbergen
weiter talabwärts bis zu einer Straße, die aber nur ganz
kurz berührt wird, bevor es steil bergauf geht. Nach
einem kurzen Flachstück, auf dem der Weg einige
Häuser von Wincheringen passiert, bietet sich am
Ortsrand bei einer Bank ein toller Panoramablick!
Flussabwärts siehst du die Mosel, hier beiderseits von
Reben eingerahmt, und weiter bis nach Nittel, dem
Etappenziel. Auch das nächste Zwischenziel, die
Kapelle von Rehlingen, kann man von hier leicht
ausmachen.

Nach einer kurzen Straßenpassage erreicht der Weg die
Schutzhütte Gemünd. Das anschließende Wegstück ist
geprägt durch ein Wechselspiel von Wald, Weinbergen
und Wiesen mit Obstbäumen. Kurz vor Rehlingen führt
der Weg auf einem wunderschönen Pfad durch
herrlichen Wald. In Rehlingen beginnt der steile Anstieg
zur St.-Martin-Kapelle, wo ein toller Ausblick dich für
deine Mühe belohnt. Diesmal geht der Blick vor allem

flussaufwärts auf die schon zurückgelegte Strecke.

Doch der Anstieg ist noch nicht ganz geschafft, denn
bis zum Waldrand sind noch einige Höhenmeter zu
überwinden. Oben bietet sich dir dafür ein noch
umfassenderes Panorama in Richtung Luxemburg und
Frankreich. Ein kurzes, dicht bewachsenes Waldstück
wechselt sich ab mit einer kurzen, steil abfallenden
Weinbergspassage, bevor der Moselsteig wieder leicht
ansteigend oberhalb des Rehlinger Baches auf die
Häuser von Köllig zusteuert. Die Häuser werden aber
nicht erreicht, denn der Weg führt wieder aufwärts und
im Wald dann auch über den Kamm hinweg.

Die andere Bergseite begeistert mit einem
geheimnisvollen Pfadabschnitt durch den urigen, von
Felswänden und alten Bäumen gesäumten Weg. Am
Hüttenberg verlässt der Moselsteig für diese Etappe
den Wald und in den Weinbergen wird der Blick frei auf
Nittel. Bekannte Felsen schließen das Panorama auf
den Ort nach oben hin ab: Hier verläuft der Nitteler
Felsenpfad, dem der Moselsteig auf der Etappe Nittel –
Konz über weite Strecken folgt. Der Abstieg in den Ort
führt dich über den steilen Kreuzweg, er endet am
Friedhof.

Über die Straßen Im Bungert und Rochusstraße erreicht
der Moselsteig den Weg zur Ortsmitte und zum Nitteler
Bahnhof. Die Weinstraße führt dich von hier abwärts in
den Ort. Zum Bahnhof gehst du ca. 800 m.

Weglogo

Anreise

Diese Tour ist gut mit Bahn und Bus erreichbar.

Öffentliche Verkehrsmittel
Du erreichst die Etappenorte Palzem (Bahnhof) als
auch Nittel (Bahnhof) mit der Bahn (RB 82).

Es gibt regelmäßige Verbindungen. Bitte beachte, dass
es in den Schulferien von Rheinland-Pfalz / Saarland,
am Wochenende sowie an Feiertagen zu
Einschränkungen der Taktung kommen kann! Bitte
entnimm die tagesaktuellen Fahrzeiten der
Fahrplanauskunft auf der Webseite des
Verkehrsverbunds Region Trier (VRT):

www.vrt-info.de

Anfahrt
Startpunkt: Palzem über die B 419
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Zielpunkt: Nittel über die B 419

Parken
Palzem: Am Platz mit der Moselsteig-Infotafel in der
Bahnhofstraße stehen einige Plätze zur Verfügung.

Nittel: Am Bahnhof entlang der B 419.

Kommentare & Bewertungen
10.05.2023 · Fernwanderweg · Moselsteig Etappe
02: Palzem – Nittel

Bewertung

Mooie etappe met leuke overnachting te
Nittel, waar je ook goede restaurants
vindt

07.08.2022 · Fernwanderweg · Moselsteig Etappe
02: Palzem – Nittel

Bewertung

Hat die Tour am 07.08.2022 gemacht.

Diese Etappe war ähnlich wie die erste
von Perl nach Palzem. Für mich war sie
eher mittelmäßig. Da gibt es wesentlich
schönere Etappen. Den Anteil an
Schotterwegen fand ich extrem hoch.
Steigungen gab es keine besonderen.
Lässt sich locker in 4 Stunden
erwandern. Die Markierung ist mehr als
perfekt.

29.03.2022 · Fernwanderweg · Moselsteig Etappe
02: Palzem – Nittel

Bewertung

Die Etappe hat mir schon deutlich
besser zugesagt als die erste Etappe des
Moselsteigst. Schön ist am Ende die
Felswand bei Nittel. Verpflegung muss
man mitbringen!

28.09.2018 · Fernwanderweg · Moselsteig Etappe
02: Palzem – Nittel

Description below is about itinerary 4.
Sorry for the confusion.

28.09.2018 · Fernwanderweg · Moselsteig Etappe
02: Palzem – Nittel

Bewertung

Through wald and fields. No opportunity
to eat and drink along the way. Konz is
not very interesting but the Italian ice
shop across the station is a must visit.

vrijdag 28 september 2018 07:55
Foto: Quasiba Zeggen, Community

vrijdag 28 september 2018 07:55
Foto: Quasiba Zeggen, Community

 Fernwanderweg

 Moselsteig Etappe 02: Palzem – Nittel

8 / 11



07.09.2018 · Fernwanderweg · Moselsteig Etappe
02: Palzem – Nittel

Bewertung

Hat die Tour am 18.06.2018 gemacht.

Moselsteig 2 - die Mosel von oben | Palzem-Nittel |
Wandern an der Mosel | Dirk Outdoor | #65
Video: Dirk Outdoor,
https://www.youtube.com/watch?v=oJ-O3AFalhA

07.04.2015 · Fernwanderweg · Moselsteig Etappe
02: Palzem – Nittel

Bewertung

Schöne Aussichten ins  Moseltal, im
Wechsel mit Weinbergen und urigen
Wäldern. Gute Markierung.

Blick zur Helfanter Mühle
Foto: Ulrike Tenzer, Community

schöne Aussicht auf die Mosel
Foto: Ulrike Tenzer, Community

uriger Wegabschnitt am Kölliger Fels
Foto: Ulrike Tenzer, Community
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Blick auf Nittel
Foto: Ulrike Tenzer, Community

04.03.2015 · Fernwanderweg · Moselsteig Etappe
02: Palzem – Nittel

Bewertung

... heute, am 04. März 2015 starteten wir
auf die 2. Etappe ... es war wieder eine
schöne Wegführung und so langsam
nähert man sich auch immer wieder mal
an tolle Ausblicke auf die Mosel . Mit
dabei war wieder mein Hund. Mehr
Bilder von dieser Tour findet Ihr auf
www.erlebniswandern-mit-hund.de

Foto: Achim Goedert, Community

14.05.2014 · Fernwanderweg · Moselsteig Etappe
02: Palzem – Nittel

Bewertung

Hat die Tour am 14.05.2014 gemacht.

Schöne lockere Wandertour mit schönen
Teilstücken durch Weinberge und urigen
Wald am Steilhang

Interessante Punkte
 Denkmal

1  Römische Brücke

54439 Palzem
0049 6581 995980

info@saar-obermosel.de
https://www.saar-obermosel.de
Quelle: Mosel. Faszination Urlaub

 Bahnhof
2  Bahnhof Palzem

Saarstr. 1
54329 Konz

0049 6501 6018040

info@saar-obermosel.de
https://www.saar-obermosel.de
Quelle: Mosel. Faszination Urlaub

 Kapelle
3  Kapelle

Quelle:  Outdooractive Redaktion

 Sendemast
4  Sendemast/Leuchtturm

Quelle:  Outdooractive Redaktion

„Tipp des Autors“
 Kirche

5  Helfanter Dom
54439 Palzem-Helfant

0049 6583 844

http://www.saar-obermosel.de
Quelle: Mosel. Faszination Urlaub

 Private Hütte
6  Hütte (H)

Quelle:  Outdooractive Redaktion

 Kapelle
7  Kapelle

Quelle:  Outdooractive Redaktion

„Tipp des Autors“
 Private Hütte

8  Hütte (H)
Quelle:  Outdooractive Redaktion

 Private Hütte
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9  Hütte (H)
Quelle:  Outdooractive Redaktion

 Brunnen
10  Broudermännchesbur
Am Markt
54329 Konz

0049 6501 830

info@saar-obermosel.de
http://www.konz.eu
Quelle: Mosel. Faszination Urlaub

 Kapelle
11  Kapelle
Quelle:  Outdooractive Redaktion

 Bahnhof
12  Bahnhof Nittel
Quelle:  Outdooractive Redaktion

Tour zum Mitnehmen für iPhone und
Android

QR-Code scannen und diese Tour
offline speichern, mit Freunden
teilen und mehr.
Webseite
https://www.tourenplaner-
rheinland-pfalz.de/s/ZRI3k
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